A Romagnainsieme zgssimiem™

Segreteria Cadl, 329 2374440 - Email: infoctach.rm.it
CTAcli Ra insieme N
Runis: Repertorie n, 58036 ool 24710/2022 e glnlmm

‘ ' y Assoclazione per la Salute Mentale
- della Romagna

{*) Azione di co-progettazione regionale D.G.R 2241/2022 per il distretto socio-sanitario di Ravenna
finanziato secondo D.G.R. 782/23.

¢
j}___ " RegioneEmilia Romagna

A Vb, Frvmed

[T AT ST Anamm bt S

“Fare Comunita contro le solitudini
tramite la conoscenza della realta del
territorio, la storia, |'arte, la cultura e

I'ambiente”.

PROGRAMMA SVOLTO 2023-2024

Lezioni di introduzioni alle Visite+collegamenti online

¢ Orario di collegamento ZOOM ore 15.15;

» Lezione ore 15.30-17.00 per le:

e RSA-BARONIO Ravenna, Via Grado,45 Ravenna



1) 16/11/23 - Su la marina dove “Il Po discende” DANTE a Ravenna. Docente la dott.ssa
Laura Gramantieri

2) 23/11/23 - La Basilica di S.Apollinare in Classe,I’Antico Porto di Classe, il Museo
Classis. Docente la dott.ssa Giovanna Montevecchi

3) 30/11/23 - Un luogo della Resistenza Ravennate: L'Isola degli Spinaroni, nella Baiona.
Docente il dott.Guido Ceroni.

4) 05/12/23 - La trafila garibaldina. Docente il dott. Giovanni Fanti.
5) 13/12/23 - Il Passatore in Romagna. Docente il dott.Giovanni Fanti.

6) 07/03/2024 - Lezione Catechistica con i Mosaici di Ravenna. Docente don Lorenzo
Rossini.

o CASA CIRCONDARIALE-Ravenna~via Port’Aurea,57 Ravenna

1) 25/01/24 - La Ravenna Archeologica. Docente la dott.ssa Giovanna Montevecchi

2) 01/02/24 - I Monumenti di Ravenna riconosciuti dal'UNESCO. Docente la dott.ssa Laura
Gramantieri.

3) 08/02/24 - C'era una volta un re....Teodorico. Docente la dott.ssa Laura Gramantieri

4) 15/02/24 - Cervia ,Le Saline , il Borgo dei Pescatori. Docente la dott.ssa Sabrina Reali.

o Associazione PORTE APERTE - sede degli incontri: Centro
Diurno di Salute Mentale Via Missiroli, 49 Ravenna

1) 14/03/24 - L'Ambiente alla Foce del Bevano. Docente il Prof. Giovanni Gabbianelii.

2) 28/03/24 -Fiumi Uniti per tutti. Docente il Prof. Giovanni Gabbianelli.
VISITE GUIDATE
1)23 Marzo 2024-La Foce del Bevano

(mattina) Guidail Prof. G. Gabbianelli .
CENTRO VISITE BEVANELLA Via Canale Percami,80 48015 Savio (RA) -

Ore 09.30 appuntamento al parcheggio del Ristorante La Campaza e trasferimento in gruppo di
auto per il Centro con inizio delle visite, compresa Fldrovere della Bevanella, guidate dalla Dr.ssa
Laura Prometti.

Ore 12.00 pranzo a base di carne ai ferri al costo di € 15,00, comprese le bevande,da prenotare
entro il 20Marzo "24. Coloro che intendono restare anche nel pomeriggio possono consultare il
cell.333 409 8136 sulle iniziative organizzate.

2)-06 Aprile 2024~ I Fiumi UNITI per tutti

Ore 09.30 appuntamento a Lido di Dante - Area Sosta Camper, poi spostamento in auto al
parcheggio in dx foce F.Uniti.

Escursione sulla spiaggia per osservazione su alcune strutture geomorfologiche di interesse.

Ore 11.30 circa fine dei servizi. Guida: il Prof. G.Gabbianelli.



LEZIONI introduttive in presenza + Visite Guidate:
PUNTA MARINA - IDROVORA RASPONA via del Remo,95

introduzione (Sala Pro Loco) + visita guidata Via del Remo,95

1)-04 MAGGIO 2024

Ore 09.00 luoge di incontro presso la Pro Loco Via della Fontana,6 Punta Marina,

Ore 09.15 ( Sala Pro Loco) lezione del Prof. G. Gabbianelli su "Ravenna la Citta delle Acque e
le nuove emergenze climatiche”;

Ore 10.30 circa Visita Guidata a# TDROVORO RASPONA via del Remo,95, Conduce la Dr.ssa L.
Prometti.

POLO CULTURALE SAN CRISOLOGO di Ravenna

(introduzione e visita guidata, max n.20 partecipanti)

2) - 09 Maggio 20240re 09.45 ritrovo all‘ingresso di Via Don A. Lolli,19, Ravenna,
tel.0544 1883542,

Ore 10.00 breve presentazione della Biblioteca Diocesana.

Ore 10.30 Visita Guidatata al Patrimonic dell’ Archivio Storico dell’ Arcidiocesi di Ravenna-Cervia.
Conduce Don Paolo Szczepaniak, max n°20 partecipanti, potranno partecipare i primi 20 che
hanno presentata l'iscrizione con I'apposito modulo,

TUTTA LA GIORNATAa Rimini.
3) - 11 Maggio 2024

Appuntamento a Ravenna in Piazza Natalina Vacchi alle ore 09.00 e trasferimento a Rimini con
Pullman.

Alle ore 10.30 incontro con i dirigenti di VolontaRomagna In Via Covignano, 238, per un confronto
su il CSV dell’area Vasta della Romagna.

Pranzo libero.

Ore 14.30 incontroall'Arco di Augusto per inizio della Visita Guidata”LA RIMINI ROMANA™:
percorso classico - 3 ore circa.

Questo bellissimo itinerario, che & davvero molto suggestivo, ci fard conoscere il centro storico di
Rimini e la sua anima antica, che stupisce e conquista chi ne andra alla scoperta. La passeggiata &
tutta in centro storico € comprende I' Arco di Augusto, il Ponte di Tiberio, Piazza Tre Martiri - antico
foro delta citta, Porta Montanara - la porta pilt antica delle mura romane, il Teatro Romano, la
Domus del Chirurgo e la sezione romana del Museo della Citta, con la ricostruzione della Domus e |
suoi importantissimi reperti.Durante la visita, si fara anche una breve tappa davanti al Tempio
Malatestiano, per confrontare e paragonare il capolavoro di Leon Battista Alberti con i grandiosi



monumenti romani. Un percorso che d riportera sulle orme di personaggi, alcuni famosi e
importanti, altri pid umili ma la cui “vita di tutti i giorni” & una testimonianza fondamentale per
capire e comprendere if nostro passato. DOMUS DEL CHIRURGO e |'area archeologica di Piazza
Ferrari: L'area archeologica di Piazza Ferrari a Rimini & sicuramente una delle scoperte archeologiche
pit importanti e significative dell’ultimo secolo. Il complesso e i reperti in essa ritrovati sono entrati
a far parte del Museo della Cittad di Rimini, divenendone in breve la pili importante attrazione. In
particolare, it vasto complesso ha rivelato varie costruzioni che si sono succedute sulia stessa area
negli ultimi 2000 anni e ha svelato un vero e proprio unicum nella storia dell’archeologia: la
cosiddetta Domus del Chirurgo. La particolarita di questa domus & il suo ultimo proprietario: un
medico che fu costretto ad abbandonarla in fretta, lasclando dietro di sé tutti i suoi aver. La
distruzione repentina della casa e le successive vicende storiche hanno permesso l'eccezionale
conservazione di moltissimi reperti, di cui la parte pil consistente ed importante sono lo
straordinario corredo medico, ora restaurato e conservato nelle sale del Museo.

Raccolta iscrizioni gratuite entro il

IL PORTO DI RAVENNA: HUB PORTUALE, LOGISTICO ED
ENERGETICO

4)-15/05/2024-
Ore 09.30
VIDEQCONFERENZA con piattaforma ZOOM,LINK di collegamento:
https://us06web.zoom.us/j/899619966347pwd=ga4n62U407AtgHEXuUAaRC7RADYGAEC. 1

Partecipazione DIRETTA presso la Sala Riunioni dell’ Autoritad portuale Via Antico Squero,31-
Ravenna, munita di parcheggio auto.

Saluti Istituzionali:Assessora attivita produttive e Porto Dott.ssa Annagiulia Randi e Vice Sindaco
Eugenio Fusignani

Interventi:

- Datt. Mario Petrosino (Direttore Operativo Autoritd di Sistema Portuale del mare Adriatico Centro-
settentrionale);

- Avv, Riccardo Sabadini (Presidente SAPIR)

- Giannantonio Mingozzi (Presidente TCR)

- Carlo Cordone (Presidente Agenti Marittimi)

- Raffaele Cld Presidente Provinciale CTAcli

- 1l Vice Presidente di VolontaRomagna Idic Antonelli

- La partecipazione dei Responsabili delle Associazioni organizzatrici

Sporteilo di segreteria Ravenna

Sede: VolontaRomagnaVia Agro Pontinol3/A (Quartiere N.Baldini);
email: info@ctacli.ra.it;

www.ctacli.ra.it;

Ricevimento pubblico al Mercoledi dalle ore 17.00 alle ore19.00,
previo appuntamento telefonico.

Ravenna,26 Giugno 2024
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La chiamano”solitudine involontaria“ed & molto piu diffusa di quanto non si pensi.
Riguarda soprattutto persone anziane che trascorrono gran parte delle loro giornate sole
chiuse in casa o nelle residenze assistenziali, con poche o nulle interazioni con il mondo
esterno. Il fenomeno riguarda anche le categorie di persone sofferenti di disturbi
mentali,marginalizzate e addirittura stigmatizzate dalla societa,a causa di pregiudizi
ancora molto diffusi nel senso comune.La Regione Emilia-Romagna ha promosso con i
finanziamenti del Terzo Settore un progetto per contrastare {e solitudini involontarie
attraverso una serie di Iniziative di co-progettazione chiamato * Fare comunita contro
le solitudini” prevedendo il coinvolgimento attivo e partecipato di Associazioni di
Volontariato e di Promozione Sociale del Terzo Settore. All'interno dell'apposito Tavolo di
co-progettazione composto di 7 Associazioni & stato realizzata una sperimentazione
specifica da parte delle Associazioni PORTE APERTE Associazione per la Salute
Mentale della Romagna e CTAcli Ra insieme, denominata: “"Fare Comunita contro
le solitudini tramite la conoscenza della realta del territorio,la storia,I’arte, Ia
cultura e I'ambiente”. Una prima parte ha previsto, sia in presenza che connesse via
Zoom, numerose VideoConferenze a Ravenna a cura di Docenti esperti e Guide
Professionali presso le Carceri, la RSA BARONIO, il Centro Diurno del Dipartimento di
Salute Mentale. La seconda parte si & svolta attraverso visite guidate di conoscenza di
vari luoghi di interesse storico-ambientale-naturalistico e di studio delle acque dei fiumi e
delle nuove emergenze climatiche,

Tutte queste atttivita si sono concluse con un Convegno sul Porto di Ravenna il 15/05/24
presso i locali deli’Autorita Portuale che ha destato grande interesse per la competenza,
la ricchezza di informazioni e le testimonianze fornite dai relatori che si ringraziano
congiuntamente alla Assessora al Porto, dott.ssa Annagiulia Randi.

L'Assessora ha accolto con soddisfazione la ns. iniziativa che ha voluto cosi valorizzare:
"Sono felice di aver contribuito all'organizzazione di questo convegno che ci permette,
ancora una volta, di volgere lo sguardo sulla portualita ravennate e che, In questo caso,
si arricchisce di speciale valore poiché indirizzata verso persone con diverse fragilita che
si trovano spesso in condizioni di solitudine e che spero in questa giomata possano
trovare un momento di conforto.”

Le attivita svolte per realizzare il sotto progetto "Fare Comunita contro le solitudini
tramite la conoscenza delia realta del territorio,la storia,Varte, la cultura e
Fambiente” sono state svolte le sequenti azioni:

PERIODO: 16/11/2023-15/05/2024,con sospensione periodo Natalizio.

/_/-n.13 Conferenze in online per trasmettere all’esternc i contenuti con i luoghi delle
Solitudini, in particolare Le Carceri e I'RSA-Baronio e con il Centro Diurno del DSM.

/_/-Carceri: n.4 incontri per 17 partecipanti totali = n 68

/_/-RSA-Baronio n.6 incontri per 32 partecipanti= n. 192
/_/-Centro Diurno DSM n.2 per 32 partecipanti n. 64
/_/-Collegamenti esterni 12 pe 10 partecipanti n. 120
/_/-Visita Guidata Bevanella/Idrovora n.45 partecipanti n. 45
/_/-Lido di Dante/Fiumi Uniti n.35 . n. 35
/_/-Punta Marina/Idrovora Raspona n. 30



/_/-Convegno Sul Parto n. 25 n. 25
/_/-Visita a Rimini n.17 n, 17

Totale persone raggiunte n. 611
Intrattenute per 916 ore,calcolando 1 ora ¥z per incontro.

Ci slamo avvalsi della collaborazione di dieci Docenti/Guide Professionali, per realizzare |
13 incontri in Video-Conferenza e le 5 Visite Guidate in presenza;per un monte ore di
docenza n. 36; tutti si sono distinti sia per I'alta competenza che per la capacita di
comunicazione-interazione con i partecipanti. A loro va un particolare ringraziamento.

Le due Associazioni CTAcli Ra insieme aps e PORTE APERTE odv hanno concluso con
la Visita Guidata alla Rimini Archeologica e la Visita alla Sede riminese di
VelontaRomagna che gestisce il Centro Servizi del Volontariato della Romagna
(compresa la Sede Provinciale di Ravenna) per illustrare alla sua dirigenza il progetto
realizzato che ha riscontrato la piena condivisione.

L'intero progetto del Tavolo ™ Fare comunita contro le solitudini” sard documentato
tramite una rassegna fotografica.

Ravenna, 26 Giugno 2024

Il testo completo delle n.s. attivita saranno disponibili sul sito web: www.ctadi.ra.it

Sportello di segreteria a Ravenna

Sede legale e recapito operativo: CTAcii Ra insieme aps:
presso VolontaRomagna €SV ROMAGNA Via Agro Pontino13/A
(Quartiere N.Baldini); info@ctacli.ra.it ; www.ctacli.ra.it
Ricevimento del pubblico il Mercoledi dalfle ore 17.00 alle ore19.00
{previo appuntamento telefonico).



